Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2021

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2022-10-15

1. Nazwa organizagji STOWARZYSZENIE POMYSt NA ZYCIE

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo DOLNOSLASKIE Powiat M. WROCLAW

kontaktowe

Gmina M. WROCLAW Ulica LEGNICKA Nr domu 65 Nr lokalu

Miejscowos¢ WROCLAW Kod pocztowy 54-206 Poczta WROCLAW Nr telefonu 692479524

Nr faksu E-mail Strona www pomyslnazycie.com.pl
pomysl.na.zycie.2011@gmail.com

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2011-05-10

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

: 2014-03-04

publicznego

5. Numer REGON 02152251200000 6. Numer KRS 0000385766

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Sendal Barbara Prezes TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu zarzqdzajgcego) Ewa Siedlecka Wice prezes TAK
Teresa Wojtych Skarbnik TAK
Stanek Maria Sekretarz TAK

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji [0 0 A AT ety £
Maria Filipek Przewodniczaca TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Ewa Paszek Cztonek TAK

nadzori) Zdzistawa Ochman-Miler  |Cztonek TAK

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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- W roku 2021ze wzgledu na 3cig fale koronawirusa i 2gi rok epidemii, Stowarzyszenie prowadzito swojg
stacjonarng dziatalno$¢ od potowy maja do kohca 2021roku . W okresie do maja 2021r mozna byto korzystac z zajec
online, organizowanych gtéwnie przez Plac Dominikanskii Przestrzeh Trzeciego Wieku. O zajeciach
informowalismy na naszym blogu.

- Zarzad spotykat sie na zebraniach kwartalnych: 27 marca (w trybie online ), 17 czerwca (w
stowarzyszeniu Tratwa ), 9 wrzesnia ( takze w Tratwie ) i 17 grudnia ( w Sektorze 3 ). Na zebrania zapraszana byta
przewodniczgca Komisji Rewizyjnej.

- Siedzibg Stowarzyszenia byt Sektor Wspierania Organizacji Pozarzadowych Sektor3 we Wroctawiu na ul.
Legnickiej 65, na podstawie Porozumienia o czasowym uzyczeniu adresu siedziby, wsparciu i mozliwosci
nieodptatnego wynajmowania sal, zawartego miedzy Stowarzyszeniem a Sektorem 3 na okres od 01.1.21r do
31.XI1.22r. Z wyjgtkiem udostepnienie adresu do korespondenciji i mozliwosci odbioru poczty. Na wniosek kierownika
Sektora 3 zgtosilismy do KRS zmiane adresu do korespondencji. DostaliSmy odpowiedz, ze jest to niemozliwe, gdyz
wg przepiséw adres siedziby jest automatycznie adresem do korespondencji.

- Wiekszo$¢ zaje¢ w 2021r przeprowadziliSmy w Tratwie, ktdra juz w potowie maja otwarta swoje podwoje dla
organizacji pozarzagdowych, Sektor 3 uczynit to dopiero jesienig. Mielismy tez przyznang ( bez ztozenia wniosku ) 1h
udostepnienia sali gimnastycznej w SP nr 5 na ul. Jeleniej na rok szkolny 20/21. Sala byta mato wykorzystana ze
wzgledu na brak trenera i utrudniony dostep ze wzgledu na epidemie.

- - W 2021r mieliSmy tez podpisang umowe z Mtodziezowym Centrum Sportu Wroctaw na uzyczenie w
preferencyjnej cenie sali gimnastycznej na ul. Gwarnej, gdzie organizowalismy zajecia z jogi. Cena wynajmu sali
state rosta.

- W maju 2021r udato nam sie zawrzeé z zarzgdem stowarzyszenia Tratwa Porozumienie o wspétpracy i
mozliwosci nieodptatnego uzyczenia sal, takze na zajecia sportowe.

W zwigzku z tym juz od potowy maja mogliSmy we wtorki o godzinie 14-15.30 wspélnie z Tratwg rozpoczg¢ zajecia z
ping ponga i bilardu ( prowadzone z wakacyjng przerwg ), w czwartki o godzinie 10-13 organizowa¢ spotkania
informacyjno integracyjne Stowarzyszenia oraz gre w scrabble. Od konca maja rozpoczeliSmy w Tratwie zajecia z
jogi w poniedziatki o godzinie 13-14.30 i w srody o godzinie 10.30 — 12.00.

W zwigzku z takg mozliwoscig od czerwca zerwalismy Umowe z MCS Wroctaw na wynajem sali Gwarna , co
obnizyto koszt zaje¢ dla uczestnikow jogi.

- 11.V.21r uroczystym wpisem na blogu, zdjeciami i relacjami wspomnieniowymi przypomnieliSmy o X tej rocznicy
rejestracji stowarzyszenia Pomyst na Zycie w KRS. Padt pomyst uczczenia rocznicy na wyjazdowym integracyjnym
zebraniu Walnym poza Wroctaw. Koszty wyjazdu miato pokry¢ Stowarzyszenie. Zarzgd wspdlnie z Komisjg
Rewizyjng podjgt uchwate o wyjezdzie i przeznaczyt na ten cel ok. 6 tysiecy ztotych.

- Wyjazd odbyt sie 23-25.VII1.21r do Tgpadta koto Sobdtki. Walne zebranie z uroczystg kolacjg i wspomnieniami
odbylismy 24 VIII.21r. W wyjezdzie uczestniczyto 18 osdb, dojazd zapewnili§my prywatnymi samochodami i
busikiem. Uchwalili§my, ze nastepne zebrania walne bedziemy, w miare mozliwosci, organizowa¢ w takiej formie z
czesciowg optatg uczestnikdw.

- W lipcu na konto bankowe stowarzyszenia wptyneto 1330 zt z 1% podatku dochodowego za 2020r.

- 14 wrzesdnia tradycyjnie wyjechaliSmy do Piekar koto Obornik Sigskich , na zaproszenie naszej cztonkini.

- W okresie koniec IX/X sporo oséb brato udziat w warsztatach dla 60+ pt ,, Akcja aktywizacja”, organizowanych,
miedzy innymi w Sektorze 3, ktory po wakacjach i pandemii otworzyt sie dla organizacji pozarzgdowych..

- 8.X.21 wrdcilismy do Sektora 3 z naszymi spotkaniami informacyjno integracyjnymi w pigtki o godzinie 10-13tej.
Pierwsze spotkanie miato charakter jesienny i odbyto sie w nowo odnowionej sali nr 6 na pietrze Sektora 3.

- Od 10.X.21r moglismy korzystac z telefonicznych konsultacji informatycznych, ktére organizowata Tratwa.

- Od pigtku 8.XI1.21r czas zebrania informacyjno integracyjnego ulegt skréceniu do godziny 10-11.30 gdyz
rozpoczelismy lektoraty z jezyka angielskiego z Ela: godzina 11.30-12.15 dla $rednio zaawansowanych i o godzinie
12.15-13tej dla poczatkujgcych.

Zgodnie z regulaminem Sektora 3 organizacja ma prawo do nieodptatnego uzyczenia sali 1 dzien w tygodniu, nie
czesciej niz 4razy/mc. Dotyczy to zajec¢ ciagtych.

- 19.X1.21r uczestniczyliSmy w 5 Kongresie Organizacji Pozarzagdowych w Sektorze 3 i Tratwie.

- 25.X1.21r odbyly sie 1sze warsztaty dla senioréw pod tytutem ” Méj smartfon z Androidem”, organizowane przez
Tratwe. Warsztaty byly organizowane we wtorki i czwartki o godzinie 17-18.30.

- W pigtek 26.XI zorganizowali$my Andrzejki stowarzyszeniowe a 17.XI11.21r Optatek.

- Wszystkie zajecia Stowarzyszenia byty nieodptatne, z wyjatkiem zaje¢ z jogi, ktdére odbywaty sie po minimalnych
kosztach. Z zaje¢ mogli korzysta¢ czionkowie oraz osoby spoza Stowarzyszenia po uiszczeniu darowizny w
wysokosci sktadki cztonkowskiej, wynoszgcej 10 zt/mc.

- Po uptywie czasu Porozumienia z Sektorem 3 czyli od poczgtku 2023r organizacje starsze niz 5 lat powinny starac
sie 0 nowy adres siedziby. Bedziemy stara¢ sie aby Porozumienie zostato przediuzone na starych warunkach.

- W przysztym 2023 roku odbedg sie wybory do wtadz Stowarzyszenia na kolejng 3letnig kadencje.
- Stowarzyszenie na koniec 2021r liczyto35 cztonkéw, w tym 2 honorowych ( 39 cztonkéw na koniec 2020r ).
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B najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzone;j (] gmina [1 wojewddztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku B kilka gmin O kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jedng lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[] kilka powiatéw [] poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 55

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatan organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy wskazaé nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkdéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci
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Szacunkowe koszty poniesione
z 1% podatku dochodowego

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci L g
P pozytkup & od os6b fizycznych w ramach
sfery
1 dziatalnos$é na rzecz oséb w wieku -Prowadzenie i ( lub ) organizowanie: 1. zajec 1331,00 zt
emerytalnym edukacyjno-rozwojowo-integracyjnych, w tym

lektoratéw, szkolen, spotkan i pogadanek oraz 2. zajeé
sportowych, wycieczek, wyjazdéw integracyjnych i
innych form aktywnosci fizycznej, 3. spotkan i
pogadanek dotyczacych zdrowia, urody, zdrowego stylu
zycia i starzenia sie., 4. warsztatéw z zakresu teatru,
kosmetycznych, rekodzieta i innych hobbystycznych, 5.
wydarzen, imprez i spotkan z dziedziny kultury, rozrywki
i integracji oraz wspotpraca z innymi organizacjami o
podobnych priorytetach.

- poszukiwanie i promowanie miejsc, kontaktow i
przedsiewzie¢ przyjaznych osobom powyzej 60 roku
zycia i ich udziatowi w zyciu publicznym. Informowanie o
nich na blogu i cotygodniowych spotkaniach
informacyjno integracyjnych w siedzibie.

- Udziat w dziataniach na rzecz ksztattowania nowego
wizerunku oséb po 60 roku zycia - poprzez promowanie
dziatan Stowarzyszenia na blogu, stronie internetowej i
ulotkach reklamowych oraz poprzez udziat w ankietach
na ten temat.

- Umozliwianie osobom 60+ realizowania sie w
wolontariacie i dziataniach na rzecz wtasnej organizacji i
0s6b spoza, jako lekarstwo na wykluczenie spoteczne i
samotnosc.

- Wspétpraca z innymi organizacjami o podobnym
charakterze i celach dziatania.

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskazac nie wigcej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza * Nie

5.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 5 606,00 zt

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2022-10-15 4



a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 1331,00 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 4 275,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 655,00 zt
N
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 7 241,80 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 1331,00 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 5910,80 zt
-1635,80 zt
4.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych 1331,00 zt

4.2. Wysokos¢ kwoty pochodzacej z 1% podatku dochodowego od o0séb fizycznych wydatkowanej w

. ) 1331,00 zt
okresie sprawozdawczym ogdtem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od o0sdb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|Zorganizowanie wyjazdu integracyjnego, z okazji X lecia rejestracji Stowarzyszenia, do Tgpadta w 1331,00 zt
okresie 23-25.VIII.21r, potagczonego z Zebraniem Walnym

z podatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt

z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujgcych
zwolnien

(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji.

W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od oséb
prawnych - dodatkowo poda¢ kwote)

M O 0O 0O

z podatku od towardw i ustug
z optaty skarbowe;j
z optat sgdowych

z innych zwolnien, jakich:

O O 0O O

nie korzystata
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2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptfatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
& Nie

[T wtasnosé

uzytkowanie wieczyste

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegélnych zasadach I uzy Y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: W uzyczenie

. L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

[T nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

0 oséb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqgcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatéw

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

0 0séb

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

& Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkow O Mie
35 0s6b fizycznych
2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego
0 0s6b prawnych

& Tak
" Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

1 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
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1.tgczna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 0,00 z

a) z tytutu umow o prace 0,00 z

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia, 0,00 z
oraz osobie $wiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

" Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego & Nie
: . : : o © Tak

2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji e
rzagdowej lub paristwowe fundusze celowe Nie

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Organizacja ma problemy z uzyczaniem i odnawianiem adresu siedziby i miejsca spotkan. Na optacenie wtasnej lub
wspolnej siedziby organizacji nie stac.

Barbara Sendal Ewa Siedlecka. 2022-10-15
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