Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2020

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2021-10-10

1. Nazwa organizagji STOWARZYSZENIE POMYSt NA ZYCIE

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo DOLNOSLASKIE Powiat M. WROCLAW

kontaktowe

Gmina M. WROCLAW Ulica LEGNICKA Nr domu 65 Nr lokalu

Miejscowos¢ WROCLAW Kod pocztowy 54-206 Poczta WROCLAW Nr telefonu 692479524

Nr faksu E-mail Strona www pomyslnazycie.com.pl
pomysl.na.zycie.2011@gmail.com

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2011-05-10

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

: 2014-03-04

publicznego

5. Numer REGON 02152251200000 6. Numer KRS 0000385766

7. Sktad organu zarzadzajgcego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Barbara Sendal Prezes TAK

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Ewa Siedlecka V-ce Prezes TAK
Maria Stanek Sekretarz TAK
Teresa Wojtych Skarbnik TAK

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji [Tl J el AT ety £
Maria Filipek Przewodniczacy TAK

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji

petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub Ewa Paszek Cztonek TAK

nadzori) Zdzistawa Ochman-Miler  |Cztonek TAK

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje
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- W roku 2020 Stowarzyszenie prowadzito swojg dziatalnos¢ w dwdch turach: od stycznia do 12 marca, potem
prawie 4 miesieczna przerwa, spowodowana 1szg falg epidemii koronawirusa, i od 24 lipca do konca roku, w
ograniczonym zakresie, ze wzgledu na 2gg fale epidemii.

Zarzad spotykat sie na zebraniach kwartalnych 14 lutego, 10 wrze$nia i 10 grudnia w

Sektorze 3i 13 lipca w kawiarni ,W Swiecie lodéw” obok Astry, ze wzgledu na zamkniecie Sektora 3 i Tratwy. Na
zebrania byta zapraszana przewodniczgca Komisji Rewizyjnej.

Umowa Stowarzyszenia z Sektorem 3 Wspierania organizacji Pozarzgdowych we Wroctawiu na ul. Legnickiej 65,
na udostepnienie adresu siedziby i nieodptatne wynajmowanie sal byta wazna do konhca 2020r.

A) W pierwszym okresie zorganizowalismy:
potaczone zajecia z jezyka angielskiego, zgodnie z nowym regulaminem Sektora 3: we wtorki: 0 godzinie 9.15-11.15
odbywaly sie rozméwki angielskie a o godzinie 12-14 lektoraty, prowadzone przez wolontariuszki ze Stowarzyszenia
oraz w piatki spotkania informacyjno-integracyjne o godzinie 10-12. W czwartki o godzinie 10-13 kontynuowalismy
zajecia ze scrabble w stowarzyszeniu Tratwa. W sali gimnastycznej Gwarna, uzyczanej w preferencyjnej cenie
25zt/h ( +8%Vat ) przez Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw, organizowaliSmy zajecia z jogi w poniedziatki o
godzinie 12-13.30 i $rody o godzinie 11-12.30. We wtorki o godzinie 18.30-19.30 byta gimnastyka w sali sportowej
Szkoty Podstawowej nr 5 na ul. Jeleniej 7, uzyczanej nieodptatnie przez szkote.

Gimnastyke prowadzili sami uczestnicy.

W tym okresie, w ramach pigtkowych spotkan, zorganizowali§my 14 lutego Walentynki a 21 lutego Pogadanke
naszej cztonkini z pokazem zdje¢, z pobytu w Grecji: na Krecie i na Santorini.

22 lutego uczestniczylismy w mtodziezowym projekcie Bal Latino, na zaproszenie stowarzyszenia Tratwa.

5 marca rozpoczelismy w Tratwie w czwartki o godzinie

9-10 w gimnastyke ogdlng z naszg wolontariuszkg. Wczesniej gimnastyka odbywata sie w Przestrzeni Trzeciego
Wieku na Placu Solidarnosci.

W okresie I-1V reklamowalismy zbiérke 1% z podatku dochodowego za 2019r na rzecz naszego Stowarzyszenia
internetowo, dodrukowalismy takze ulotki reklamowe oraz pomagali$my rozliczac¢ pity.

Niestety 13 marca 2020r musieliSmy zawiesi¢ wszystkie zajecia i spotkania, w zwigzku z 1szg falg epidemii korona
wirusa i zamknieciem Sektora 3, Tratwy, sali Gwarna i SP nr 5.

B) Drugi okres naszej dziatalnosci w 2020r liczymy od 24 lipca, kiedy to Tratwa uzyczyta nam, w rezymie sanitarnym,
sale w pigtki o godzinie 10-12 na spotkania integracyjne. W tym czasie Sektor 3 byt nieczynny dla organizaciji.

28 lipca kilka 0s6b ze Stowarzyszenia uczestniczyto w wycieczce do Piekar, koto Obornik Slgskich, na zaproszenie
naszej cztonkini.

14 sierpnia wzieliSmy udziat w warsztatach ,, Seniorze, odwiedz regiony Europy”, nie wychodzac z domu,
prowadzone przez Punkt Informacji Europejskiej Europe Direct Wroctaw w Sektorze 3.

22 wrzesnia w Sektorze 3 przeprowadzilismy Walne Zebrania Czionkéw za 2019r , przesuniete przez pandemie z
pierwotnego majowego terminu. UzyskaliSmy dodatni wynik na dziatalnosci i pokryliSmy strate z poprzedniego roku.
Zatwierdzilismy sprawozdania oraz dokonali§my wyboru wtadz na czwartg, trzyletnia kadencje. Sktad zarzgdu
pozostat bez zmian ( prezes Barbara Sendal, wice prezes Ewa Siedlecka, sekretarz Maria Stanek, skarbnik Teresa
Wojtych ). Sktad Komisji Rewizyjnej ulegt zmniejszeniu do 3 nowych oso6b ( Maria Filipek przewodniczaca, Ewa
Paszek i Zdzistawa Ochmann Miler cztonkinie ). Uchwalili§my zmiany i zgtosiliSmy je do KRS.

Ze zbiérki 1% za 2019r w sierpniu na konto Stowarzyszenia wptyneta kwota

1200 zt.

Od pazdziernika spotkania informacyjno- integracyjne w piatki mogliSmy juz przenies¢ z powrotem do Sektora 3, aw
czwartki, o godzinie 10-13 wznowiliSmy zajecia ze scrabble w Tratwie. WznowiliSmy gimnastyke w Tratwie w piatki o
godzinie 9.30-10.30, lektoraty z jezyka angielskiego w Sektorze 3 we wtorki 0 godzinie 10-12.30 oraz joge w sali

Gwarna w poniedziatki i srody.

Pomimo tego, ze ze wzgledu na epidemieg, nie wystgpiliSmy z wnioskiem do Urzedu Miasta o nieodptatne uzyczenie
sali gimnastycznej w roku szkolnym 20/21 , otrzymali$my 1h/tygodniowo uzyczenia Sali w szkole na Jeleniej, gdzie
mogliSmy sie pogimnastykowaé, we wtorki o godzinie 18.30-19.30.

We wrzes$niu nasza cztonkini, koordynatorka do spraw merytorycznych, podjeta sie napisania, w imieniu
Stowarzyszenia, projektu, finansowanego ze srodkéw Gminy Wroctaw, z zadania publicznego: Dziatalno$¢ na rzecz
seniorow, pod tytutem: Wycieczka oséb 60+ z Wroctawia do Kudowy Zdroj. Wycieczka miata sie odby¢ w
pazdzierniku, wyjecha¢ miato ok. 20 osob.

Ze wzgledu na gwattowny wzrost zachorowan na korona wirusa, Urzad Miasta nie zalecat wyjazdéw w tym okresie,
szczegolnie seniorom i wycieczka sie nie odbyta.

Zajecia prowadzilismy do konca pazdziernika, kiedy to zamknieto Sektor 3, Tratwe i SP nr 5, ze wzgledu na druga
fale epidemii korona wirusa..

Do konca roku mozna byto prowadzi¢ zajecia z jogi w sali sportowej Gwarna, w poniedziafki i srody.

Wszystkie zajecia Stowarzyszenia byly nieodptatne, z wyjgtkiem zaje¢ z jogi, ktére odbywaty sie po najnizszych
kosztach. Z zaje¢ mogli korzysta¢ nasi cztonkowie oraz osoby spoza Stowarzyszenia.

- W 2020 r przezylismy trudne chwile, dotyczace przysztosci Stowarzyszenia. W maju Sektor 3 wydat
o$wiadczenie na swoim Newsletterze, ze od poczatku 2021 r organizacje dziatajgce diuzej niz 5 lat nie bedg mogty
korzysta¢ ze wsparcia Sektora 3. Zarzad podjat dziatania wyjasniajgce i odwotat sie od tych rozporzadzen, najpierw
mailowo w czerwcu a potem w lipcu oficjalnym pismem do Koordynatora projektu Sektor 3. Od ktérego 22 lipca
dostaliSmy pisemng odpowiedz, Zze jako zastuzona organizacja senioralna, dostaniemy zgode na przedtuzenie
wsparcia, a 30 grudnia otrzymalismy Zaswiadczenie o uzyczeniu adresu siedziby oraz podpisaliSmy Porozumienie z

Sektorem 3, dotyczgce nieodptatnego wynajmu sal, zawieszenia serwera, szkolen i doradztwa, obowigzujgce od 1
stycznia 2021r do 31 grudnia 2022r. Z wyjgtkiem adresu do korespondencji i ustugi pocztowej. W trakcie naszych
negocjacji w tej sprawie z Sektorem 3 byta rozwazana mozliwos¢ odpfatno$ci ustugi pocztowej przez starsze
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organizacje, ale projekt ten niestety upadt.

Zgodnie z zaleceniem Koordynatora zgtosilismy do KRS zmiane adresu do korespondenciji ( na adres prezes ). W
grudniu dostalismy pisemng odpowiedz, ze jest to niemozliwe, gdyz adres siedziby jest dla sgdu réwnoznaczny z
adresem do korespondenciji.

Adresem urzedowym do korespondencji Stowarzyszenia pozostaje adres Sektora 3. Zwyktg korespondencje
bedziemy kierowac na adres prezes.

- w 2020r Stowarzyszenie dziatato w warunkach nadzwyczajnych i dotychczas niespotykanych, tak zresztg jak
wszystkie inne instytucje w kraju. Epidemia korona wirusa spowodowata, ze
Stowarzyszenie na koniec 2020r liczyto39 cztonkéw ( 50 cztonkéw na koniec 2019r ).

B najblizsze sgsiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej (] gmina [0 wojewédztwo
przez organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskazac jedngq lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj

[] kilka powiatow [[] poza granicami kraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 61
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcéw dziatari organizacji w okresie Osob
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) SIRIN [PERTNE 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktoérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

Nie wystepuja.

& Tak
" Nie

3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego

3.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych $rodkdw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1% podatku

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci .
P pozytkup & dochodowego od 0séb
fizycznych w ramach sfery
1 ochrona i promocja zdrowia W sali gimnastycznej Gwarna, uzyczanej w 1199,90 zt

preferencyjnej cenie 25zt/h ( +8%Vat ) przez
Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw,
organizowalismy zajecia z jogi dla 0séb 50+.
ZorganizowaliSmy zajecia z jezyka angielskiego.
ProwadziliSmy zajecia ze scrabble w stowarzyszeniu
Tratwa.

w ramach pigtkowych spotkan, zorganizowalismy 14
lutego Walentynki a 21 lutego Pogadanke naszej
cztonkini z pokazem zdjeé, z pobytu w Grecji: na Krecie i
na Santorini.

22 lutego uczestniczylismy w mtodziezowym projekcie
Bal Latino, na zaproszenie stowarzyszenia Tratwa.

5 marca rozpoczelismy w Tratwie w czwartki o godzinie
9-10 w gimnastyke ogdlna.
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" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego & Nie

4.2. Nalezy wskaza¢ nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

 Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarczg * Nie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtéwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéwy), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskoéw i strat) 8 670,90 zt
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 1 199,90 zt
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 7 471,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 0,00 zt
1.3. taczna kwota przychodoéw z darowizn (od oséb fizycznych i oséb prawnych) ogétem 2 581,00 zt
2.1. taczna kwota kosztow organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 3861,16 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 1199,90 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 2 661,26 zt
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4 809,74 zt

4.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych 1199,90 zt

4.2. Wysoko$¢ kwoty pochodzacej z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej

. X 1199,90 zt
w okresie sprawozdawczym ogétem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|W sali gimnastycznej Gwarna, uzyczanej w preferencyjnej cenie 25zt/h ( +8%Vat ) przez 1199,90 zt
Mtodziezowe Centrum Sportu Wroctaw, organizowali$my zajecia z jogi w poniedziatki o godzinie
12-13.30i $rody o godzinie 11-12.30.

z podatku dochodowego od oséb prawnych 433,00 zt

<

z podatku od nieruchomosci

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych

M O O

1. Organizacja korzystata z nastepujacych

) z podatku od towaréw i ustug
zwolnien

(Nalezy wskazac jedngq lub wiecej pozycji. |— z optaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb
prawnych - dodatkowo podac kwote) r : optat sadowych
[~ zinnych zwolnien, jakich:
[ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[~ wiasnosé
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach I uzy y
prawa wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: [T uizyczenie
. L . " [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji)
[¥ nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 oséb
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)
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1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac¢ wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,5 w
przypadku osoby zatrudnionej na pot etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

0,00 etatow

1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej 0 056
o . . ) ; . o0séb
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jednq osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)
* Tak
2.1. izacj i z 5 g
Organizacja posiada cztonkéw O Nie
39 0s6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodptatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

0 0s6b prawnych

" Tak
= Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie

sprawozdawczym
(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w

okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

0 oséb

0,00 zt

a) z tytutu uméw o prace

0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych

0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okreslic przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzer wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowangq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikéw)

0,00 zt

3. Wysokos$¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia, oraz osobie Swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

0,00 zt

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

" Tak
# Nie

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2021-10-10



2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzgdowej lub panstwowe fundusze celowe

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Barbara Sendal 2021-10-10
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